
 

Jídelní lístek  
Jídelna:                    Husovo náměstí   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

4.9.2023 Snídaně H   

Pondělí  Oběd I H  Polévka s kapáním, Hovězí maso, fazolky na smetaně, brambory 

 Oběd 2 H   

 Večeře H  Boloňské špagety, přesnídávka 

5.9.2023 Snídaně H  Cereálie, mléko, pečivo, máslo, džem, játrová paštika, ovoce 

Úterý  Oběd I H  Polévka kulajda, Zapečené těstoviny s uzeným masem, salát 

 Oběd 2 H  Pol. kulajda, Zeleninový salát s vejcem a křen. přelivem, banketka 

 Večeře H  Svíčková na smetaně, houskový knedlík, sušenka 

6.9.2023 Snídaně H  Sladké pečivo, kakao, pečivo, máslo, šunka, ovoce 

Středa  Oběd I H  Polévka nudlová, Hovězí maso, rajská omáčka, hous. knedlík, ovoce 

 Oběd 2 H  Polévka nudlová, Zeleninové lečo s klobásou, brambory, ovoce 

 Večeře H  Smažený sýr, brambory, tatarka, salát, jogurt 

7.9.2023 Snídaně H  Pečivo, vaječná pomazánka, máslo, sýr, zelenina 

Čtvrtek  Oběd I H  Polévka pórková, Pečené kuře, rýže, salát 

 Oběd 2 H  Polévka pórková, Špenátové lasagne se sýrem, salát 

 Večeře H  Párek, čočka na kyselo, párek, pizza 

8.9.2023 Snídaně H  Pečivo, máslo, nugeta, plátkový sýr, ovoce 

Pátek  Oběd I H  Polévka luštěninová, Vepřový řízek, brambory, okurka 

 Oběd 2 H   

 Večeře H   

Ve Vlašimi 2023       Ing. Bohumil Bareš 
            ředitel školy 


