
 

Jídelní lístek  
Jídelna:                    Husovo náměstí   

Strava je určena k okamžité spotřebě    Změna jídelníčku vyhrazena 

Zpracovala:       VŠJ Zdeňka HOLEČKOVÁ 

11.9.2023 Snídaně H  Pečivo, máslo, sýr, jogurt 

Pondělí  Oběd I H  Polévka rybí, Čevabčiči, brambory, obloha, salát 

 Oběd 2 H   

 Večeře H  Vepřová pečeně, bramborový knedlík, zelí, sušenka 

12.9.2023 Snídaně H  Ovesná kaše, pečivo, máslo, džem, plátkový sýr, ovoce 

Úterý  Oběd I H  Polévka těstovinová, Hamburská kýta, houskový knedlík, ovoce 

 Oběd 2 H  Polévka těstovinová, Těstovinový salát s kuřecím masem, ovoce 

 Večeře H  Kuřecí řízek, brambory, okurka, jogurt 

13.9.2023 Snídaně H  Sladké pečivo, bílá káva, pečivo, játrová paštika, ovoce 

Středa  Oběd I H  Polévka ruský boršč, Žemlovka s jablky a tvarohem, ochuc. mléko 

 Oběd 2 H  Polévka ruský boršč, Sekaná pečeně, bramborová kaše, okurka 

 Večeře H  Hovězí guláš, houskový knedlík, sýrová houska, máslo 

14.9.2023 Snídaně H  Cereálie, mléko, pečivo, máslo, med, vaječná pomazánka, zelenina 

Čtvrtek  Oběd I H  Polévka kapaná, Debrecínská pečeně, bramborový knedlík, špenát 

 Oběd 2 H  Polévka kapaná, Přírodní ryba s přelivem, čínské nudle, salát 

 Večeře H  Lívance, jahody se zakys. smetanou, ochuc. mléko, chléb, uzené maso 

15.9.2023 Snídaně H  Pečivo, máslo, salám, sýr, ovoce 

Pátek  Oběd I H  Polévka s drobením, Španělský ptáček, rýže, salát 

 Oběd 2 H   

 Večeře H   

Ve Vlašimi 2023       Ing. Bohumil Bareš 
            ředitel školy 


